Beziehung | Sexualitit

Fragen rund um die Menstruation und Verhiitung...

Wie schiitze ich mich vor sexuell iibertragbaren
Krankheiten? Ich bin schwanger — und jetzt?
Binich lesbisch/schwul/queer?

Weender Landstr. 76a - 37075 Gottingen
= 0551-58627
goettingen@profamilia.de
www.profamilia.de

Obere Karspiile 14 - 37073 Gottingen
= 0551-43735
info@goettingen.aidshilfe.de
www.goettingen.aidshilfe.de

Groner Str. 32/33 - 37073 Gottingen
‘= 0551-484530
fgz@fgz-goettingen.de
www.fgz-goettingen.de

Theaterplatz 4 - 37073 Gottingen
= 0551-4004831/—-4802/-4803
gesundheitsamt@goettingen.de
www.goettingen.de

Aussehen | Schonheit | Korper

Ich fiihle mich in meinem Kérper nicht wohl ...

Ich fiihle mich zu dick / zu diinn!
Ich mag mich selbst nicht!

Groner Str. 32/33 - 37073 Gottingen
= 0551-484530
fgz@fgz-goettingen.de
www.fgz-goettingen.de

Groner Str. 32/33 - 37073 Gdttingen

= 055145615
info@therapeutische-frauenberatung.de
www.therapeutische-frauenberatung.de

Wohngruppen fiir Mddchen mit Essstérungen
HauptstraBe 2 - 37083 Gottingen

‘S 0551-79756003

info@casa-zwo.de

www.casa-zwo.de

Weitere Fragen und Probleme?

Ich fiihle mich ungerecht behandelt!

Ich habe eine Frage oder ein Problem und weil nicht
recht, wohin ich mich wenden soll!

Ich werde benachteiligt!

Hiroshimaplatz 1-4 - 37083 Gottingen - = 0551 - 4003305
frauenbuero@goettingen.de - www.frauenbuero.goettingen.de

Danziger StraBBe 40 - 37085 Gottingen - ‘& 0551 — 4004927
erziehungsberatungsstelle@goettingen.de

Jiidenstrale 3-37073 Gottingen - ‘& 0551 -5311006
goettingen@vzniedersachsen.de

www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de

‘= 0800-1110333/- 116111 - www.kjt-goettingen.de
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www.bke-beratung.de

www.antidiskriminierungsstelle.de
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Freizeit

Wo kann ich Freundinnen und Freunde finden?

Was kannich in den Ferien machen?

Wo gibt es Freizeitangebote nur fiir Madchen?

Wo gibt es Selbstverteidigungskurse nur fiir Madchen?

= 0551-4002036
jugendarbeit@goettingen.de
www.jugendarbeit.goettingen.de
www.ferien.goettingen.de

Berliner StraBBe 1-37073 Gottingen
= 0551-57453
mail@kore-goettingen.de
www.kore-goettingen.de

Greitweg 3 - 37081 Gottingen

= 0551-96232
jmd-goettingen@internationaler-bund.de
www.internationaler-bund.de

Diistere StraBe 20a - 37073 Gottingen
= 05518207765

info@sjrg.de

www.sjrg.de

Schule | Aushildung | Beruf

Wie bekomme ich meine Probleme mit der Schule in

den Griff? Kein Bock auf Schule?

Wie stelle ich mir mein Leben spéter vor?

(Schiiler/innen 12—15 Jahre)
Untere Karspiile 4 - 37073 Gottingen
= 0551-7079415/-7079417

jugend-staerken@jugendhilfe-goettingen.de

www.jugendhilfe-goettingen.de
(Schiiler/innen 16-18 Jahre)
NikolaistraRe 28a - 37073 Gottingen
= 0551-6940517
jugend-staerken@goettingen.de
www.bfgoe.de

HospitalstraBe 20 - 37073 Gottingen
= 0551-6940519
pace@goettingen.de
www.bfgoe.de

Greitweg 3 - 37081 Gottingen

= 0551-96232
jmd-goettingen@internationaler-bund.de
www.internationaler-bund.de

Welcher Beruf kommt fiir mich in Frage?

Wie finde ich einen Ausbildungsplatz?

Wie schreibe ich meine Bewerbung?

Kann ich als Mutter/Vater Ausbildung in Teilzeit machen?

Untere Karspiile 4 - 37073 Gottingen
= 0551-7079410/—- 7079414
kontakt@jugendhilfe-goettingen.de
www.jugendhilfe-goettingen.de

Theodor-Heuss-Str. 21 - 37075 Gottingen
Teilzeitaushildung und Berufsorientierung

fiir junge Frauen/Miitter

= 055138438673 - j.deitermann@vhs-goettingen.de
Schulkurse (Hauptschule, Realschule, Abitur)

= 055138438427 - a.schneller@vhs-goettingen.de
www.vhs-goettingen.de

Weender Landstr. 6 - 37073 Gottingen

‘@ 0551-49569402
dgb-jugend.goettingen@dgb.de
www.suedniedersachsen-harz.dgh.de/dgb-jugend

Weender Str. 42 - 37073 Gottingen

= 0551-55766
info@migrationszentrum-goettingen.de
www.migrationszentrum-goettingen.de

Sexuelle Gewalt | Hausliche Gewalt

Jemand hat mich angefasst—gegen meinen Willen!
Ich werde geschlagen! Ich wurde vergewaltigt! Meine
Eltern haben sténdig Zoff... Jemand hat Fotos von mir
ins Netz gestellt! Ich will nicht verheiratet werden!

= 0551-5211800
info@frauenhaus-goettingen.de
www.frauenhaus-goettingen.de

Kurze Geismar Str. 43 - 37073 Géttingen
S 0551 -4994556
kontakt@phoenix-goettingen.de
www.phoenix-goettingen.de

Kurze Geismar Str. 43 - 37073 Géttingen
‘= 0551-44684
kontakt@frauen-notruf-goettingen.de
www.frauen-notruf-goettingen.de

Groner Str. 32/33 - 37073 Gottingen

= 055145615
info@therapeutische-frauenberatung.de
www.therapeutische-frauenberatung.de

0551 -4913111



